
VORTEILE  
Erwachsene

VORTEILE für
Kinder

weniger Mundgeruch
unterstützt
kieferorthop.
Behandlung

Unterstützt CPAP -
Anwendung

gesundes
Atemwegs-
Wachstum

Weniger Asthma und
Atemwegs-Irritation

Weniger Risiko von
Verhaltens-
Auffälligkeiten

weniger
Angstzustände

Reduziert das
Risiko von Lern-
Schwierigkeiten

Bessere Zahngesundheit

reduziert Schnarchen mildes obstruktives
Schlafapnoe - Syndrom (OSAS)

besserer Schlaf & Fokus, weniger Ermüdung

MYOTAPE
UNTERSTÜTZT DICH BEI DER
WIEDERHERSTELLUNG DER
NASENATMUNG
Personen, die durch den Mund atmen
leiden häufiger unter Angst- und
Panikstörungen, Schlafstörungen und
begleitenden Erkrankungen.
MYOTAPE begleitet DICH Nasenatmung
(wieder) zur gesunden Gewohnheit zu
machen.
Mit über 18 Jahren an klinischer Erfahrung
und Wissenschaft, kann MYOTAPE von
Erwachsenen und Kindern ab 4 Jahren
verwendet werden.
Erfahre den besten Schlaf deines Lebens &
wache gesund und fit auf.
WARUM IST NASENATMUNG WICHTIG?

Wissenschafter haben während COVID-19
herausgefunden, dass das Tapen der
Lippen während des Schlafes die
Entstehung von Erkältungen
reduziert.Besonders nach einem
stressigen Tag.
Sie ist wichtig für ein gesundes Gesichts-
Kiefer-Wachstum bei Kindern.
Erhöht Stickstoffmonoxid in den
Atemwegen, das die Arbeit der Blutgefäße
in den Lungen unterstützt.
Stickstoffmonoxid hat eine anti-virale und
anti-bakterielle Wirkung, unterstützt das
Immunsystem im Kamp gegen Aerosole.

Gesunder Schlaf - Gesunde Atmung 

Erfahre mehr unter
www.MYOTAPE.at 
oder
info@myotape.at

vom Trägerpapier
lösen

20-30%
vordehnen

Klebe das MYOTAPE
rund um Ober- und

Unterlippe

mit sanftem
Reiben anhaften

Ermöglicht das „Mouth-
Puffing“: durch einen
vollständigen Lippenverschluss
könnte sich obstruktives
Schlafapnoe-Syndrom
verschlimmern.

Ermöglicht das Öffnen im
Notfall: Weniger Angst und
sicherer, falls der Mund
geöffnet oder etwas
getrunken werden muss.

Nicht für
Kinder unter 4
Jahren


